
25 DE JULHO A 1 AGOSTO



ENQUADRAMENTO
A Volta a Portugal à Vela é um troféu de vela, percorrido ao longo da costa portuguesa por 
embarcações da classe Cruzeiro, que projeta a importância dos nossos recursos marítimos 
e a navegabilidade do Oceano Atlântico.

É um contributo, através do desporto, para reforçar a marca Portugal como país marítimo 
e aberto ao Mundo, com tradição secular de velejadores e de descobridores, mas que 
projeta a modernidade e a inovação nas novas formas de explorar o mar.

Esta competição desportiva marca um encontro entre o velejador, o barco e a nossa costa 
oceânica, transmitindo e sensibilizando para valores muito importantes na atualidade.

O desígnio da Volta a Portugal à Vela está também virado para fora, nomeadamente para 
a sociedade, ultrapassando em várias vertentes a disputa da regata.



VALORES DA VELA
MAR
Território com recursos estratégicos para 
projetar Portugal 

VENTO
Movido a energia limpa 

ONDA
Simboliza o crescimento, a força e bravura

ECOLÓGICA
Um desporto integrado na natureza

SUSTENTÁVEL
Promotor da sustentabilidade e 
preservação ambiental 

INCLUSIVA
Transversal a todas as idades, em 
competição, lazer ou na vela adaptada

SAUDÁVEL
Fomentador de hábitos de vida saudáveis e 
qualidade de vida

LIFESTYLE
Atitudes, valores, preferências e hábitos de vida 
associados à vida no mar

OLÍMPICA
Modalidade histórica para os portugueses e 
com diversas medalhas

HISTÓRICA
Somos um país de grandes velejadores ao longo 
da nossa história, desde os descobrimentos até 
à atualidade

VELEJADOR
Integrador de variáveis e capacidades: 
habilidade, visão, estratégia, destreza e coragem



PERCURSO

PORTOS DE ESCALA

SINES

VIANA DO
CASTELO

PORTO

CASCAIS/
LISBOA

PORTIMÃO

FIGUEIRA
DA FOZ

VIANA DO CASTELO
• Clube de Vela de 
Viana do Castelo

PORTO
• Clube Vela Atlântico 
• Yate Clube do Porto 
• Sport Clube do Porto 
• WeDoSailing
• Clube Naval de Leça

FIGUEIRA DA FOZ
• Clube Náutico da 
Figueira da Foz
• Mentor
• Clube de Mar de Coimbra

CASCAIS/LISBOA
• Clube Naval de Cascais 
• Associação Naval de Lisboa 
• Clube Naval de Lisboa
• Clube Sportivo Pedrouços
• Sport Algés e Dafundo

SINES
• Clube Náutico de Sines

PORTIMÃO
• Iate Clube Marina de 
Portimão
• Clube Naval de Portimão



PROGRAMA
1ª ETAPA | 25 JULHO (sábado)
Viana do Castelo → Porto [35 milhas]

2ª ETAPA | 26 JULHO (domingo)
Porto → Figueira da Foz [66 milhas]

3ª ETAPA | 27 JULHO (segunda-feira)
Figueira da Foz → Barlavento/Sotavento [15 milhas]

4ª ETAPA | 25 JULHO (terça-feira)
Figueira da Foz → Cascais [92 milhas]

5ª ETAPA | 29 JULHO (quarta-feira)
Cascais/Lisboa → Barlavento/Sotavento [15 milhas]

6ª ETAPA | 30 JULHO (quinta-feira)
Cascais → Sines [52 milhas]

7ª ETAPA | 31 JULHO (sexta-feira)
Sines → Portimão [85 milhas]

8ª ETAPA | 1 AGOSTO (sábado)
Portimão [15 milhas]

EVENTOS SOCIAIS
CERIMÓNIA ABERTURA | 24 JULHO (sexta-feira) Viana do Castelo — Cocktail

1ª ETAPA | 25 JULHO (sábado)
Porto — Jantar + Festa 

2ª ETAPA | 26 JULHO (domingo)
Ceia Marinheira à chegada

3ª ETAPA | 27 JULHO (segunda-feira)
Figueira da Foz — Sunset + Jantar 

4ª ETAPA | 28 JULHO (terça-feira)
Ceia Marinheira à chegada

5ª ETAPA | 29 JULHO (quarta-feira)
Lisboa — Jantar

6ª ETAPA | 30 JULHO (quinta-feira)
Sines — Jantar

7ª ETAPA | 31 JULHO (sexta-feira)
Ceia Marinheira à chegada

8ª ETAPA | 1 AGOSTO (sábado)
Portimão — Jantar + Festa 



PROGRAMA COMPLEMENTAR
Criar valor à marca e construir uma narrativa sobre a “Volta a Portugal à Vela” através de ações com a sociedade civil e 
de responsabilidade social, que envolvam organizações, velejadores e personalidades públicas, através de parcerias.

CÂMARAS MUNICIPAIS

ADMINISTRAÇÃO DOS PORTOS

AQUÁRIO VASCO DA GAMA

MIRPURI  FOUNDATION

SAILORS FOR THE SEA

FUNDAÇÃO ECOMAR

FUNDAÇÃO DOS MARES

FÓRUM OCEANO



SISTEMA DE
COMPETIÇÃO
/MEDIÇÃO

CLASSIFICAÇÃO ORC (A E B)
CLASSIFICAÇÃO ANC (SPB)

Obs. 
A Associação Nacional de Cruzeiros apoia a prova na emissão dos abonos, mesmo para os não sócios. 
O abono ANC é autodeclarativo e tem um custo de 20€.

PRÉMIOS
• CLASSIFICAÇÃO GERAL (ORC A + ORC B + ANC)
1º + 2º + 3º

• CLASSIFICAÇÃO ETAPA (ORC A + ORC B + ANC)
1º + 2º + 3º

• PRÉMIO OPEN
PARA EMBARCAÇÕES QUE NÃO SE INSCREVAM EM TODA A VP




